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Péce o zubni implantaty

Informace pro pacienty




POUCENI PO IMPLANTACI

Byl Vam zaveden zubni implantat. Toto osSetieni nepredsta-

vuje pro organismus témér zadnou zatéz. Presto je dilezité
spolupracovat s oSetrujicim Iékarem dle jeho pokynd.

Pooperaéni DOPORUCENI

O Lokalni anestetika neovliviji schopnost ridit. Presto
doporucujeme zajistit si doprovod, u celkové anestezie
je doprovod nezbytny.

O Jiz kratce po implantaci se miizete napit. Studené napo-
je pomohou zmirnit bolestivost a otok.

O Pro omezeni krvaceni nepijte alkohol a omezte konzu-
maci kavy a éerného ¢&aje prvni dny po zakroku.

O Jist mUzete opatrné po odeznéni anestezie (cca po dvou
hodinéch). Vyhybejte se kousani v misté vykonu.

O  Omezte koureni na minimum. Koureni znesnadnuje
hojeni a zvysuje riziko komplikaci.

OV den zikroku nesportujte a nevykonavejte fyzicky na-
roénou ¢innost. V dalSich dnech zohlednéte Vas aktualni
zdravotni stav.

O Zuby si muzete distit jiz od prvniho dne. Kartackem se
vyhybeijte operacni rané alespon do odstranéni stehti.

O Pro omezeni bolesti a prekrveni rany radéji sedte, nez
lezte. Na noc si hlavu vice podlozte. Nelehejte si na
stranu, kde je umistén implantat.




Pro zmirnéni otoku a Ulevy od bolesti

Lék proti bolesti je vhodné uzit co nejdrive, nejpozdéji pul
hodiny pred odeznénim anestezie. Déle dle doporuceni
osetrujiciho Iékare a dle individualni bolestivosti. V opero-
vané oblasti se také miize vyskytnout mirny otok.

O Chladte tvar z vnéjsi strany ledovymi obklady dle do-
poruceni oSetrujiciho Iékare.

O Uzivejte léky na tiSeni (proti) bolesti, které Vam naor-
dinoval Vas oSetrujici lékar.

OKAMZITE kontaktujte svého Iékare!

Pokud se objevi nasledujici priznaky, okamzité kontaktujte

svého osetrujiciho lékare.

O Bolestivost se zhorsuje s ¢asem, Iéky proti bolesti ne-
pomahaji.

O Pretrvava ztrata citlivosti v operované oblasti.

O Bolest ¢i otok i po nékolika dnech od implantace ne-
ustupuje nebo se zhorsuje.

O Neustava krvaceni. Sliny mohou byt 1-2 dny rizové.

O Dojde k uvolnéni nebo ztraté provizorni nahrady, kry-
ciho Sroubu nebo jiné ¢&asti.

O Jakékoli zde neuvedené priznaky, které vyvolaji nejis-
totu ¢i pochybnosti.
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Vhodné pomticky
pro pédi o dutinu
ustni Vam doporuéi Vas
osetrujici [ékar nebo
dentalni hygienistka.

Ustni hygiena

Aby Vam implantaty co nejdéle
slouzily, je nezbytné dodrzovat
pravidelnou a ddkladnou Ustni
hygienu. Je treba pouzivat neje-

nom spravny zubni kartacek, ale také

dal$i pomlcky dle konkrétni ndhrady a anatomie, napr.
mezizubni nit, mezizubni kartacek a Gstni vodu.

Pravidelnd navstéva dentalni
Nedostatecna ustni
hygiena mize zaprici-
nit zanét dasni, ktery
negativné ovliviiuje u zubniho Iékare.

Zivotnost zubniho
implantatu.

hygieny je stejné dulezita
jako preventivni prohlidky

Po konzultaci s Vasim osetruiji-

cim lékarem miizete se zavedeny-
mi implantaty od firmy LASAK absolvovat vysetireni mag-
netickou rezonanci (MRI).

Informace z tohoto letaku maji pouze informativni charakter a nenahra-
zuji odborné rady zubniho lékare. Vzdy dbejte rad a doporuceni Vaseho
osetrujiciho Iékare.
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